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 Название  Время  Ответственнные  
Понедельник   Секция «Настольный теннис» 14.00-18.00 (спортивный зал) Щегрова В.А. 

Секция «ОФП» 15.00 – 18.00 (тренажерный зал) Апаршев В.Н. 

Вторник Секция «Баскетбол» 14.35-16.50(спортивный зал) Милосердов А. А.  

 Секция «Оздоровительные игры» 13.55-14.35 (тренажерный зал) Максимова О.А. 

 ДЗЮДО 15.30-17.45 

18.00-19.30(тренажерный зал) 

Соколов В.Ф 

Среда Секция «Настольный теннис» 
14.00-16.30(спортивный зал) Щегрова В.А. 

 Секция «Оздоровительные игры» 13.55-14.35 (тренажерный зал) 

 

Максимова О.А. 

 ДЗЮДО 15.30-17.45 

18.00-19.30(тренажерный зал) 

Соколов В.Ф 

 Секция «Баскетбол»  13.45-16.00(спортивный зал) Милосердов В.А. 

Четверг ДЗЮДО 15.30-17.45 

18.00-19.30(тренажерный зал) 

Соколов В.Ф 

Пятница ДЗЮДО 15.30-17.45 

18.00-19.30(тренажерный зал) 

Соколов В.Ф 

Суббота Секция «Волейбол» 13.30-15.45(спортивный зал) Гавриш О.В. 

Секция «Волейбол» 14.20-16.35(спортивный зал) Милосердов А. А.  

Секция «ОФП» 15.00 – 18.00 (тренажерный зал) Апаршев В.Н. 

Воскресенье Секция «Волейбол» 
15.00 – 18.00 (тренажерный зал) 

Апаршев В.Н. 


